
エントリー記入用紙 

参加方法（どちらかに○） お 名 前 単組・支部 

チーム ・ 個人   

チーム名 （個人参加の場合はニックネーム） チーム代表者名 

  

 

      年    月度 集計結果 

歩 
 

①1 ヵ月の集計を翌月の 15 日までに SUBARU 労連に報告をお願いします。 

②エントリー用紙は、FAX（0276-45-4515）または、 

メール（info@subarurouren.org）で、送付ください。 

③個人参加の場合は、ニックネームを記載ください。（ホームページ掲載等で使用します） 

 

◆下表は 1 日毎の集計にご活用ください。 

日付 歩数 日付 歩数 日付 歩数 日付 歩数 

1 日  9 日  17 日  25 日  

2 日  10 日  18 日  26 日  

3 日  11 日  19 日  27 日  

4 日  12 日  20 日  28 日  

5 日  13 日  21 日  29 日  

6 日  14 日  22 日  30 日  

7 日  15 日  23 日  31 日  

8 日  16 日  24 日  合計  

 


